HARMONOGRAM PRZEBIEGU KAMPANII ,Zachowaj Trzéwy Umyst’

.Projekt realizowany jest przy wsparciu finansowy@miny Miasta Tarnowa- Urgdu
Miasta Tarnowd.

W ramach realizacji kampanii ,, Zachowaj tiagy umyst” w Gimnazjum Nr 6 im.
Jana Pawla Il w Tarnowie zaplanowano liczne konkurawody promujce kamparg.

Na apelu szkolnym zostanie zainicjowane rozpoez Kampanii ,Zachowaj trzavy
umyst’, przygotowana zostanie audycja radiowa prigoauzdrowy stylzycia.

W ramach kampanii odla sic takze:
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Konkurs plastyczno-gastronomiczny ,, Jem smaczarowo”.

Konkurs plastyczno-literacki ,Autoportret”.

»1rzymaj forme” - akcja promujca zdrowy stylzycia zorganizowana przez
samorzd szkolny dla uczniow catej szkoty.

Konkurs internetowy ,Jak ryba w wodzie”.

Konkurs ,Ruszajmy sl

Konkurs ,,Szukamy Mtodych Mistrzow-Ponadprzgai”

Audycja radiowa i plakatowanie szkoty z okazji ,arbez Papierosa’.
Happening z okazji Dnia Dziecka- konkursy, zawogprtowe, rywalizacja
rodzice, nauczyciele, uczniowie.

Akcja- plakatowanie sklepéw w dzielnicy oraz rozdaie ulotek
informacyjnych o zakazie sprzegaalkoholu osobom nieletnim.
wywiadowke profilaktyczry dla rodzicow ,Stop uzammieniom”.

Wydanie okolicznéciowej gazetki szkolnej.

Przygotowanie tablicy informacyjnej o Kampanii diezniéw i rodzicow.
Zajecia warsztatowe z pedagogiem szkolnym we wszystkidhsach
dotyczce kreowania postawy asertywnej.

Zajecia warsztatowe z pedagogiem szkolnym na temat eMopcne strony-
wzmacnianie samooceny oraz wiary we wiasne utmejci”.

Odbeda sie zawody sportowe:

Turniej dziewcat i chtopcow w pitce siatkowej
Turniej dziewcat i chtopcdw w pitce ngnej
Biegi przetajowe

Turniej tenisa stotowego

Turniej ,Ojciec i syn”

Zawody ptywackie

Turniej szermierczy
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Koordynator kampanii
~Zachowaj Trzevy Umyst’
Bernadeta Rodak



